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​해외 유학/교환학생 프로그램에 참가목적:​
​What were your reasons for studying abroad?​
​아시아가​ ​아닌​ ​유럽이라는​ ​대륙에서​ ​다양한​ ​국적을​ ​가진​ ​사람들과​ ​함께​ ​공부하고​ ​대화하며​ ​영어​ ​실력을​ ​쌓음과​
​동시에​ ​그곳에​ ​있는​ ​여러​ ​나라들을​ ​여행하며​ ​다양한​ ​것들을​ ​배우고​ ​경험하고자​ ​교환학생​ ​프로그램에​ ​참여하게​
​되었습니다.​
​해외 학교생활 및 학과공부:​
​Please describe your school life and the courses that you took.​
​세계​ ​여러​ ​나라에서​ ​다양한​ ​학생들이​ ​모였기에​ ​교환학생들을​ ​대상으로​ ​하는​ ​여러​ ​행사들이​ ​자주​ ​진행되었습니다.​
​수업을​ ​들을​ ​때면​ ​다양한​ ​국적의​ ​학생들이​ ​모여있는​ ​만큼​ ​강의내용이​ ​풍부해지기도​ ​했습니다.​ ​대부분의​ ​수업은​
​강의식보다는​ ​발표,​ ​토론과​ ​같은​ ​참여​ ​형태로​ ​진행되었습니다.​ ​전공​ ​내용과​ ​관련하여​ ​외부​ ​강사의​ ​강연을​ ​듣거나​
​학생들이​ ​한​ ​조를​ ​이루어​ ​토론을​ ​진행하여​ ​각자의​ ​생각을​ ​공유하는​ ​등​ ​다양한​ ​수업​ ​방식으로​ ​모든​ ​학생들이​ ​수업에​
​참여할​ ​수​ ​있도록​ ​하였습니다.​​보고서를​​작성하는​​경우엔​​온전한​​나만의​​언어로,​​나만의​​생각만을​​요구하는​​과제들이​
​대다수였기 때문에 과제를 하는 데에 있어 어려움을 많이 느끼기도 했습니다.​
​현지에서의 생활 (여행 및 음식, ...):​
​Please describe your local life besides your studies (for examples, travel, food, ...)​
​이번​ ​교환학생​ ​생활을​ ​하면서​ ​핀란드의​ ​여름,​ ​가을,​ ​그리고​ ​겨울을​ ​보냈습니다.​ ​핀란드의​ ​여름은​ ​오후​ ​10시가​
​넘어서야​ ​일몰이​ ​시작될​ ​정도로​ ​해가​ ​떠있는​ ​시간이​ ​매우​ ​길었고​ ​날씨​ ​또한​ ​정말​ ​좋기​ ​때문에​ ​곳곳에서​ ​다양한​
​행사들이​​많이​​열렸습니다.​​학교에서​​열리는​​여러​​행사들​​또한​​이​​시기에​​가장​​활발히​​진행되었습니다.​​올해​​핀란드의​
​겨울은​ ​생각보다​ ​빨리​ ​찾아와​ ​10월부터​ ​눈을​ ​볼​ ​수​ ​있었습니다.​​날씨가​ ​점점​ ​추워질수록​ ​해가​ ​짧아지기​ ​시작하였고​
​날씨​ ​또한​ ​대부분이​ ​흐렸으며​ ​정말​ ​많은​ ​눈이​ ​내렸습니다.​​햇빛의​ ​소중함을​ ​매일​ ​같이​ ​깨닫게​ ​되는​​날들이었습니다.​
​방한화가​ ​없으면​ ​길거리를​ ​걸어​ ​다니는​ ​것이​ ​힘들었고​ ​거리에선​​부모님들이​​어린​​아이들을​​썰매에​​태워​​끌고​​다니는​
​모습을​​자주​​발견할​​수​​있었습니다.​​또한​​핀란드에서​​생활하면서​​가장​​만족스러웠던​​사우나​​문화.​​제가​​살았던​​기숙사​
​아래​ ​층엔​ ​사우나가​ ​있었기​ ​때문에​ ​겨울이​ ​되었을​ ​땐​ ​사우나를​ ​자주​ ​이용하여​ ​몸을​ ​녹이곤​ ​했습니다.​ ​핀란드는​
​대중교통이​ ​정말​ ​잘​ ​되어있기에​ ​기차,​ ​트램,​ ​버스​ ​등​ ​여러​ ​수단들을​ ​이용하며​ ​헬싱키​ ​곳곳을​ ​편리하게​ ​다닐​ ​수​
​있었습니다.​ ​특히​ ​지상을​ ​다니며​ ​주변의​ ​풍경들을​ ​여유롭게​ ​둘러볼​ ​수​ ​있는​ ​트램이​ ​아주​ ​매력적이게​ ​느껴졌습니다.​
​또한​ ​핀란드는​ ​우리나라에​ ​비해​ ​물가가​ ​비싼​ ​편입니다.​ ​특히나​ ​외식물가가​ ​정말​ ​비쌌기​ ​때문에​ ​대부분의​ ​식사는​
​식재료를​ ​구입하여​ ​직접​ ​요리를​ ​해먹었습니다.​ ​핀란드​ ​음식을​ ​판매하는​ ​레스토랑보다는​ ​초밥,​ ​라멘과​ ​같은​ ​일본​
​레스토랑들을 자주 발견할 수 있었기 때문에 초밥을 자주 사먹었습니다.​
​해외 유학/교환학생 프로그램을 통해 얻은 것들은?​
​What were the benefits for you to participate in a study abroad program?​
​핀란드에는​ ​한국인을​ ​정말​ ​만나기​ ​쉽지​ ​않은​ ​곳이었기에​ ​당연하게도​ ​영어를​ ​쓸​ ​수밖에​ ​없는​ ​일상을​ ​보내게​
​되었습니다.​ ​실질적인​ ​영어​ ​실력은​ ​부족한​ ​점이​ ​많았지만​ ​다양한​ ​국적의​ ​친구들과​ ​대화를​ ​주고​ ​받고​ ​여러​ ​국가들을​
​여행함으로써​ ​일상에서​ ​흔히​ ​쓰이는​ ​표현들에​ ​대해​ ​알아갔으며​ ​완벽한​ ​문장만을​ ​말해야​ ​한다는​ ​압박감​ ​때문에​ ​늘​
​말보다는​ ​생각이​ ​앞섰던​ ​전과는​ ​다르게​ ​조금씩​ ​영어에​ ​대한​ ​자신감이​ ​생긴​ ​스스로의​ ​모습을​ ​발견할​ ​수​ ​있었습니다.​
​또한​ ​이번​ ​교환학생​ ​생활을​ ​하면서​ ​유럽에​ ​있는​ ​14개의​ ​국가를​ ​여행했습니다.​ ​각​ ​나라의​ ​문화와​ ​언어를​ ​접해보고​
​즐겨봄으로써​ ​견문을​ ​충분히​ ​넓힐​ ​수​ ​있었고​ ​여행준비부터​ ​여행을​ ​즐기기까지의​ ​모든​ ​과정들을​ ​통해​ ​무언가​
​결정하는 데에 있어 망설이지 않는 태도를 기를 수 있어 스스로가 한 단계 성장할 수 있었습니다.​
​해외 유학/교환학생 프로그램 참여를 준비하는 학생을 위한 조언:​
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​Would you have advice or tips for someone preparing for a study abroad program?​
​1.​ ​교환학생이라는​ ​프로그램​ ​자체가​ ​많은​ ​돈을​ ​요구되는​ ​것이​ ​현실입니다.​​출국​ ​하기​ ​전까지​ ​어느​ ​정도​ ​돈을​ ​모아서​
​가는 것이 좋습니다. 여러 나라를 여행할 계획이라면 더욱 더요.​
​2.​ ​출국​ ​하기​ ​전​ ​조금이라도​ ​영어​ ​공부를​ ​하기.​ ​그곳에​ ​가면​ ​다양한​ ​국적을​ ​가진​ ​학생들이​ ​모여있기​ ​때문에​ ​영어로​
​대화를​ ​합니다.​ ​아무​ ​말도​ ​하지​ ​않으면​ ​아무도​ ​다가오지​ ​않아요.​ ​완벽한​ ​문장을​ ​구사하지​ ​않아도​ ​되니​ ​자신감을​
​가지고 말을 해보세요. 자세히 들어보면 그들도 완벽한 문장을 말하고 있지 않습니다.​
​3.​​유학​ ​생활을​​하게​​될​​나라에​​대해​​충분히​​알고​​가기.​​그​​나라의​​문화,​​언어,​​예절,​​식사,​​교통수단​​등과​​같은​​기본적인​
​것들은​ ​어느​ ​정도​ ​알고​ ​가야​ ​합니다.​​특히​ ​교환학생​ ​생활을​ ​했던​ ​학생들이​ ​그들의​ ​경험을​ ​바탕으로​ ​블로그에​​유용한​
​정보들을 공유하고 있으니 직접 찾아 꼼꼼히 읽어보는 것을 추천해요.​
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